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Premessa 

Nel suo ultimo anno di attività, HELPS si prepara a raccogliere e condividere i risultati dell’importante 
sperimentazione portata avanti sul territorio regionale. A Marzo 2014 si concluderà l’attività delle Pilot 
Actions di progetto. 

Per la nostra regione, la pilot action ha riguardato due diversi contesti residenziali della città di Trieste - il 
complesso ATER di Montebello, e il “Condominio solidale” dell’ITIS. Per entrambi gli spazi urbani, HELPS 
ha promosso l’implementazione di nuove forme di domiciliarità e di co-housing con l’obiettivo di 
migliorare la qualità della vita degli anziani e, più in generale, dei gruppi vulnerabili della nostra regione. 

Mentre cresce, in Italia e in Europa, la discussione sull’urgenza di definire nuovi modelli di welfare, il 
lavoro di HELPS si dimostra quanto mai attuale, contribuendo a una discussione di qualità per una nuova 
sostenibilità sociale basata sull’innovazione. 

I risultati 

In entrambi i casi, quello del complesso di Montebello e del nuovo condominio solidale, HELPS ha 
dimostrato l’efficacia dei modelli di rete territoriale (pubblico - privato), proponendo soluzioni innovative 
per l’abitare e per l’integrazione dei servizi. 

I risultati raggiunti costituiscono a tutti gli effetti un’importante “eredità” a beneficio del territorio 
regionale. Il coinvolgimento diretto dei cittadini nei servizi di cura informali e nel mutuo aiuto, con 
l’elaborazione anche di un “Contratto di Solidarietà”, rappresenta un significativo passo in avanti nel 
campo dell’innovazione sociale: un risultato di livello nazionale, che resta a disposizione delle future 
politiche di welfare e housing nel Friuli Venezia Giulia.  

L’evento 

HELPS promuove questo convegno come momento di passaggio tra i risultati acquisiti dal progetto e le 
future politiche del welfare regionale. L’evento riunirà tutti gli enti coinvolti nella sperimentazione: 
Comune di Trieste, ASS1, ATER, ITIS e Fondazione Luchetta, oltre a esperti di livello nazionale che daranno 
l’opportunità di conoscere quanto avviene in Italia in materia di housing sociale e active ageing.  

 
Per informazioni: 

Segreteria progetto HELPS, tel. 0432 933 146 

Convegno 

L’ABITARE POSSIBILE 
Le nuove strategie dell’abitare per un welfare sostenibile 

a partire dai risultati delle sperimentazioni del progetto  
HELPS “Innovative housing and care for elderly in Central European cities” 

 
Trieste, 27 Marzo 2014 

Sala Auditorium Museo Revoltella  
via Armando Diaz, 27 
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CONVEGNO 
L’ABITARE POSSIBILE 

Le nuove strategie dell’abitare per un welfare sostenibile  
a partire dai risultati delle sperimentazioni del progetto HELPS - Innovative housing and care for 

elderly in Central European cities 

 

 

8.40 Registrazione partecipanti 

9.00      Indirizzi di saluto  

Laura Famulari, Assessore Politiche Sociali, Interventi e Servizi a favore delle 
Persone con Disabilità, Comune di Trieste  
Maria Sandra Telesca, Assessore alla salute, integrazione socio-sanitaria, 
politiche sociali e famiglia, Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
 

Introduce e modera Cristiano Degano, Presidente ORDINE DEI GIORNALISTI F.V.G. 

 
I Sessione 

Le sperimentazioni del progetto HELPS: nuova domiciliarità e solidarietà 

 

Intervengono: 

09.30  HELPS; soluzioni innovative di housing per l’invecchiamento attivo 

 Matteo Apuzzo, HELPS Project Manager  

09.40  L’esperienza di domiciliarità avanzata di  Montebello 

Comune di Trieste, ASS1 ‒ Triestina , ATER,  

Fondazione Luchetta Ota D’Angelo Hrovatin 

09.55 Il Condominio solidale di via Manzoni  

 Fabio Bonetta, Direttore ASP ITIS 

II Sessione 

L’abitare possibile e l’abitare solidale: casa, servizi, innovazione e reti 

territoriali 

10.10 Dalla mobilità alla costruzione di comunità: un progetto                                                               

sperimentale per lo stabile di via Ucelli di Nemi 58 a Milano 

  Linda Cossa,  IRS Milano 

10.25  L’abitare condiviso  tra solidarietà privatezza tecnologie ed eco-

abitanza  

  Gabriele Righetto, Fondazione Zancan  

10.40  La domiciliarità della persona: il suo Intero, il suo Intorno nel suo 

abitare sociale  

Mariena  Scassellati Sforzolini, Presidente dell’Associazione di 

Promozione Sociale “La Bottega del Possibile”, Torre Pellice (TO) 

10.55 Abitare Solidale. Pensare alla casa per una Comunità inclusiva 

                 Gabriele Danesi, coordinatore progetto Abitare Solidale Auser Firenze

  

11.15 Coffee break 

III Sessione 
Open space for the co-creation 

Interventi e raccolta istanze e idee dal territorio per l’Abitare Possibile 
 
11.45 Esperienze e prospettive dell’Abitare Possibile in Friuli Venezia Giulia 

  Annalisa Faggionato, Direzione centrale salute, integrazione socio- 

  sanitaria, politiche sociali e famiglia 

12.00 Confronto diretto tra istituzioni, cittadini, operatori, terzo   

  settore e  associazioni 

13.00 Conclusioni 


